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Einleitung

Urlaub mit dem Hausboot ist ein ganz besonderes Erlebnis. Das lang-
same Gleiten auf dem Wasser wirkt unvergleichlich entspannend und
entschleunigend, sodass der Alltagsstress schnell vergessen ist. Bald
passt man sich dem veranderten Tempo an, findet Ruhe und Frieden,
und gleichzeitig sorgt die stete Fortbewegung fiir immer wieder Neues
am Ufer, das es zu entdecken gilt.

Kaum ein europiisches Revier bietet so herrliche Voraussetzungen
wie der franzosische Canal du Midi. Er ist einer der Hotspots fiir
Hausbootferien und zieht in jedem Jahr Tausende von Urlaubern an.
Da fiir das Fiihren eines Hausbootes kein Fiihrerschein verlangt wird,
konnen hier auch Einsteiger Erfahrungen mit dem Leben auf dem
Wasser sammeln. Man gleitet geruhsam durchs Languedoc und die
angrenzende Region Midi-Pyrénées und erfahrt sich eine alte Kultur-
landschaft, gepragt von Weingérten, hohen Bergen und kleinen Dor-
fern. Dariiber hinaus locken die quirlige Hafenstadt Séte, ein Abste-
cher auf dem Canal de la Robine zum wunderschénen Narbonne,
Carcassonne mit seiner imposanten mittelalterlichen Festungsanlage
sowie die historischen Sehenswiirdigkeiten der »rosaroten« Stadt Tou-
louse. Anlegen im Schatten der Uferbaume, Dérfer und Stadtchen er-
kunden, stobern und probieren, sich treiben lassen im Flair des siid-
lichen Frankreichs — das ist purer Genuss. Die Weine des Languedoc
passen hervorragend zu den Geniissen der Region, den Meeresfriich-
ten, Késespezialitdten und zum weltberithmten Eintopf »Cassoulet« —
Feinschmecker kommen hier ohne jeden Zweifel auf ihre Kosten.

Dieser Fiihrer will Thnen helfen, Thren Bootsurlaub zu planen und
zu einem rundum schonen Erlebnis zu machen. Ich wiinsche Thnen
eine unvergessliche Zeit auf dem Canal du Midi, der dltesten Wasser-
strafle Frankreichs.

Andrea Hoffmann



Der Canal du Midi

Der Canal du Midi

Fliisse und Kanile wurden in Frankreich schon im Mittelalter zu wirt-
schaftlichen und militarischen Zwecken ausgebaut, angelegt und mit-
einander verbunden. Im 19. Jahrhundert hatten die Binnenwasserstra-
Ben eine Gesamtlange von 11000 Kilometern. Doch durch den Bau
der Eisenbahn und spéter den Straflenbau verloren die Wasserwege an
Bedeutung. Erst mit dem aufstrebenden Wassertourismus erlebten sie
seit den 1960er-Jahren einen neuen Aufschwung. Heute gibt es noch
rund 8500 Kilometer Wasserstraflen, die fast ausschliefilich der staat-
lichen »Voies navigables de France« (VNF), der WasserstrafSenverwal-
tung, unterstehen.

Der Canal du Midi — Magnet fiir Wasserreisende.
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Der Canal du Midi gehort zu den wichtigen Sehenswiirdigkeiten
Frankreichs und zahlt unter Freizeitkapitdnen zu den beliebtesten
Strecken Europas. Er ist 240 Kilometer lang und verbindet Toulouse in
der Provinz Midi-Pyrénées mit dem Mittelmeer bei Sete, im Langue-
doc-Roussillon. Zusammen mit dem Canal de Garonne, der Toulouse
mit dem Atlantik verbindet, schafft er die Verbindung zwischen den
zwei Meeren, sodass die gesamte Wasserstrafle auch den Namen »Ca-
nal de deux Mers« trigt. 1996 wurde der Canal du Midi zum Weltkul-
turerbe der UNESCO ernannt, da er »eine der aufSergewihnlichsten
Arbeiten des offentlichen Bauwesens fiir Wasserbau der Moderne« dar-
stellt.

Die zahlreichen kleinen Ortschaften an seinen Ufern kamen einst
durch den Kanal zu Reichtum, denn es blithten Handel, Transport und
Verkehr. Daran hat sich bis heute nichts gedndert — auch wenn inzwi-
schen nicht mehr Waren, sondern vor allem Bootstouristen auf dem
Wasser unterwegs sind. Die Anwohner leben meist gut vom Kanal,
denn man hat sich ganz auf die Bediirfnisse und Wiinsche der Urlau-
ber eingestellt.

Obwohl sich das Leben auf und am Kanal abspielt, sind nicht alle
Besucher mit Booten unterwegs. Die ehemaligen Treidelpfade sind zu
Radwegen ausgebaut, und auch bei Wanderern ist die Gegend sehr

beliebt.

Greografie und Klima

Der Canal du Midi liegt im Siiden des Landes, in den Provinzen
Languedoc-Roussillon, mit der Hauptstadt Montpellier, und Midi-
Pyrénées, mit der Hauptstadt Toulouse.

Das Languedoc-Roussillon grenzt im Siiden an Spanien und An-
dorra und im Norden an die Auvergne. Die norddstliche Nachbarre-
gion ist Rhone-Alpes. Midi-Pyrénées ist die groite Region Frank-
reichs. Ebenso wie das Languedoc-Roussillon grenzt sie im Siiden an
Spanien und Andorra. Im Westen ist Aquitanien der Nachbar, im
Norden die Auvergne und das Limousin und im Westen das Langue-
doc-Roussillon.

Das vorherrschende mediterrane Klima zeichnet sich durch Hitze
und Trockenheit im Sommer und eine entsprechend hohe Anzahl von
Sonnenstunden aus. Niederschlage gibt es gew6hnlich zwischen Ok-
tober und April. Zwischen Juni und September steigt die Gefahr von
Waldbréanden, weshalb es in dieser Zeit verboten ist, in Waldgebieten
Feuer zu machen, zu rauchen oder brennende Gegenstinde wegzu-
werfen.



Landschaft

Weingdrten um Lézignan-Corbieéres.

Landschaft

Languedoc-Roussillon ist gepragt durch Hiigel und Weinberge, denn
es ist das bedeutendste Weinanbaugebiet des Landes. Hier wird rund
30 Prozent mehr Wein produziert als in ganz Deutschland. 200 Kilo-
meter Sandstrand gehoéren genauso zur Landschaft wie die kahlen
Hochebenen der Cevennen. Im Nationalpark Cevennen finden sich
tiefe Taler, griine Hiigel, Wilder, die atemberaubende Schlucht des
Tarn und die berithmte Tropfsteinhohle Aven Armand, in der rund
400 bis zu 30 Meter hohe Stalagmiten bewundert werden konnen. Die
anséssigen Landwirte leben traditionell von der Schafzucht. Die Tiere
liefern die Milch fiir den berithmten Kise Roquefort, der unterirdisch
in Kalksteinhohlen reift. Mit dem regionalen Naturpark Pyrénées Ca-
talanes verfiigt die Region im Stiden {iber ein Hochgebirge. Aufierdem
gibt es die regionalen Naturparks Haut-Languedoc und Narbonnaise
en Méditerranée. Das Languedoc-Roussillon ist eine der beliebtesten
Urlaubsgebiete in ganz Frankreich und wird auch von Anhangern der
Freikorperkultur gern besucht.

In der Region Midi-Pyrénées liegen der regionale Naturpark Pyré-
nées Ariégeoises sowie die regionalen Naturparks Grands Causses
und Causses du Quercy. Die landlich geprigte Region hat aufler ihren
Gebirgen ausgedehnte Wilder und griine Wiesen zu bieten, zahlreiche
alte Stddte und Doérfer und eine Vielzahl historischer Gebaude. Car-
cassonne, dessen Altstadt (Cité de Carcassonne) seit 1997 zum Welt-
kulturerbe der UNESCO zihlt, ist die besterhaltene Festung Europas
und wird jahrlich von rund vier Millionen Menschen besucht.
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Entlang des Kanals gibt es viele beeindruckende historische Bauwerke,
wie St. Michel in Castelnaudary.

Fauna und Flora

Die zahlreichen Seen, Felsen und Wiesen im Flachland bieten ideale
Lebensraume fiir Vogel und Wildpflanzen. Frither standen hier meist
Buchen. In hoheren Lagen ist die Hakenkiefer oder Spirke weit ver-
breitet. Sie ist auch als Aufrechte Bergkiefer bekannt. Die Spirke er-
reicht eine Hohe von bis zu 25 Meter. An Strauchern findet man die
Rostrote Alpenrose, ein Rhododendrongewichs, das auch hiufig in
den Alpen vorkommt. Rund 400 verschiedene Blumenarten ergdnzen
die Pflanzenwelt der Bergregionen.

In den Naturparks leben Wildschweine, Ginsterkatzen, Marder,
Murmeltiere, Fiichse und Dachse sowie die Pyrendengdmse, Adler
und der Braunbdr. Wihrend der Bestand der Gimse gesichert ist, ha-
ben nur sehr wenige Braunbdren iiberlebt, die heute unter strengem
Schutz stehen. Zahlreiche Reptilienarten wie Geckos, Eidechsen und
Schlangen sind sehr verbreitet und Sumpf- und Meeresschildkréten
leben in den feuchten Gebieten der Region. In den Kiistengewéssern
tummeln sich unter anderem Dorsche, Heringe, Makrelen, Plattfische,
Sardinen und Thunfische. Im Stifwasser kommt der Karpfen am hau-
figsten vor. Er lebt auch im Canal du Midi, der sehr fischreich ist. An-
geln darf jeder, der einen giiltigen Fischereischein besitzt. Informatio-
nen hierzu finden Sie unter www.cartedepeche.fr.

Fir die Uferbepflanzung des Canal du Midi wihlte Pierre-Paul
Riquet, der Erbauer des Kanals, schnell wachsende Baume, um die
Uter zu befestigen. Auf den Ddémmen wurden vor allem Weiden ge-
setzt und im seichten Wasser Schwertlilien angepflanzt. Die Weiden
wurden spater durch Maulbeerbaume ersetzt, die man fiir die Seiden-
produktion benétigte; ihnen folgten Italienische Pappeln und Obst-
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Wie eine mit Platanen bestandene Allee wirkt der Canal du Midi leider nur noch
an wenigen Abschnitten.

baume. Fiir den Nachschub sorgten Baumschulen, die in der Nahe des
Kanals angelegt worden waren. Anfang des 19. Jahrhunderts entschied
man sich dann fiir die Aufforstung mit Platanen, da deren Wurzeln
eine wirkungsvolle Befestigung der Ufer gewidhrleisten. Zudem ver-
mindert ihr Blétterdach die Verdunstung des Kanalwassers und spen-
dete auf den Treidelpfaden Schatten fiir Menschen und Zugpferde.

Inzwischen wurden zwei Drittel der Platanen am Canal du Midi ge-
fallt und verbrannt. Leider litt nahezu der komplette Bestand von tiber
40000 alten Baumen am Platanen-Krebs, einer aggressiven Pilzer-
krankung. Bemerkt wurde die Krankheit erstmals nach dem trocke-
nen Sommer des Jahres 2005. Umgehend versuchte man, so viele Bau-
me wie moglich zu retten, indem man die erkrankten entfernte. Doch
ohne Erfolg. Darum wurde diese Vorgehensweise aufgegeben und
man arbeitet nun daran, die Ufer entlang der gesamten Strecke zu sa-
nieren und neue Arten anzupflanzen. Bis heute wurden rund 52 Kilo-
meter Uferstrecke restauriert und seit 2011 mit rund 16700 neuen
Bdumen aufgeforstet. Als Ersatz fiir die Platane werden Zerr-Eiche,
Zurgelbaum, Spitzahorn, Klein- und Grofiblittrige Linde, Hopfen-
buche und Silberpappel gepflanzt. Mehr tiber dieses Thema finden Sie
auf der Website www.replantonslecanaldumidi.fr.

Achtung Allergiker:

Das Einatmen von Stduben der Platanen kann bei empfindlichen
Menschen eine Reizung der Bronchien, den sogenannten Platanen-
husten, auslésen. Da inzwischen noch weitere Baumarten am Canal
du Midi vorkommen, sollten sich Allergiker bereits vor der Reise auf
eventuelle Unvertraglichkeiten vorbereiten.
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Der Etang de Thau

£l Blnenmeer mit
etgenem Charakter




Der Etang de Thau
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~Etang
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Der Ftang de Thau ist mit 80 Quadratkilometern der gréfite See des
Languedoc. Urspriinglich war die Lagune mit dem Mittelmeer ver-
bunden, doch inzwischen wird sie durch eine 18 Kilometer lange
Sandbank, »Le Toc«, abgetrennt. Sie verbindet die Stadt Séte mit der
Kiiste von Agde und macht den Etang de Thau damit zum Binnen-
meer. Da der See zwei Verbindungen zum Meer hat, ist sein Wasser
salzig.

Uberqueruhg

Wer vom Canal du Rhdne a Séte zum Canal du Midi fihrt (oder anders
herum) oder sein Boot in Méze oder Séte gechartert hat, muss den
Etang de Thau iiberqueren. Es gibt auf dem See keine Gezeiten, doch
selbst leichter Wind fiihrt zu recht starken Wellen. Achten Sie darauf,
dass alle Gegenstdnde auf dem Boot gesichert sind und nicht iiber
Bord gehen konnen. Von einer Uberfahrt ab Windstérke 4 wird abge-
raten, denn die Boote kdnnen abgetrieben werden. Spatestens wenn
Sie Schaumkronen auf den Wellen sehen, bldst der Wind zu heftig.
Grundsitzlich ist die Uberfahrt nur am Tage (dies gilt auch fiir den Ca-
nal du Midi) und bei giinstigen Windverhiltnissen erlaubt und es gilt,
verschiedene Auflagen zum Schutze des Gewdssers einzuhalten. Ge-
naue Informationen erhalten Sie von lhrem Bootsverleih.



1. Etappe: Der Etang de Thau Uberquerung

Etang de Thau —
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Die Sandbank Le Toc bietet auf der Meeresseite eine Reihe schoner
Strande zum Schwimmen, Sonnenbaden und fiir samtliche Wasser-
sportarten. Auf der Innenseite, am siidwestlichen Ufer des Thau,
weist Le Toc aber zahlreiche Untiefen auf und macht die Uberfahrt ge-
fahrlich. Zumindest Hausbootanfanger sollten die nordliche Route
entlang der Austernbdnke nehmen. Die Austernbanke reichen bis zur
Mitte des Sees und sind erkennbar als weit aus dem Wasser ragende

£
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Bei schénem Wetter wirkt der Etang du Thau zauberhaft, doch unterschdtzen Sie
ihn nicht!
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Blick auf den abendlichen Etang de Thau.

Stangen, die in Rechtecken aufgereiht sind. Als Orientierungshilfe
eignen sich auch die Kirchtiirme von Méze und Marseillan. Die Uber-
fahrt dauert etwas mehr als zwei Stunden bei einer durchschnitt-
lichen Geschwindigkeit von acht Stundenkilometern.

Wer die siidliche Route wabhlt, orientiert sich aus Richtung Canal du
Midi (West) zum Canal du Rhéne a Séte (Ost) am Mont Saint-Clair,
dem Hausberg von Séte, oder in der Gegenrichtung am Mont Saint-
Loup bei Agde. Beide Berge sind von beiden Ufern aus zu sehen. Der
Kompasskurs vom Leuchtturm Roquéroles (Miindung des Canal du
Rhone) zum Canal du Midi ist 227 Grad. Von der Einfahrt des Canal du
Midi mit dem Leuchtturm Les Onglous zum Canal du Rhone a Séte
betrdgt er 47 Grad. Da diese Strecke etwas kiirzer ist, kann sie in
weniger als zwei Stunden bewdltigt werden.

Baden und Surfen erlaubt
Aufgrund der schlechten Wasserqualitét ist das Baden im Canal du
Midi verboten. Obwohl dieses Wasser auch in den Etang de Thau
flief3t, ist die Lagune sehr sauber, und Baden ist hier erlaubt. Man sieht
immer wieder Kanalschiffer, die in der Mitte des Sees Anker geworfen
haben und sich dem Badevergniigen hingeben. Dagegen ist nichts ein-
zuwenden, sofern man nicht gerade in die Austernbianke schwimmt.
Das Gleiche gilt fiir Wind- und Kitesurfer, die am Etang de Thau ei-
nen der siidfranzosischen Hotspots finden. An den Strinden der Mit-
telmeerkiiste ist Wind- und Kitesurfen wahrend der Sommermonate
verboten.



1. Etappe: Der Etang de Thau Bouzigues

Austernbinke bei Bouzigues.

Austern

Im Etang de Thau herrschen ideale Bedingungen fiir die Austern-
zucht: Zum einen wirken keine Gezeiten, zum anderen wird er vom
Canal du Midi mit stark kalkhaltigem Stilwasser gespeist und verfiigt
zudem iiber einige warme Siiflwasserquellen. Hinzu kommt, dass das
nur leicht salzhaltige Wasser sehr viel Plankton enthilt, das durch den
steten Wind gut im See verteilt wird. Austern und andere Schalentiere
konnen in Ruhe fressen und gedeihen prichtig. Es gibt beispielsweise
nirgends so viele Seepferdchen wie in dieser Lagune. Die Austern-
zucht im Etang de Thau ist einzigartig in Europa. Die Austern aus dem
Mittelmeer sind sehr fleischig und haben einen pilzartigen bis nussi-
gen Geschmack. Thre Zucht beschrinkt sich fast ausschliefSlich auf die
Orte Bouzigues, Meze und Marseillan. Natiirlich gibt es die Schalen-
tiere hier besonders frisch und selbstverstindlich stehen sie auch auf
jeder Speisekarte. Wer sich fiir die Aufzucht interessiert, kann an einer
Bootstour zu den Austerbénken teilnehmen.

© Bouziques

Der kleinste Fischerort am Etang gibt sich im Frithjahr und am ersten
Wochenende im August ganz grof8. Dann findet in Bouzigues das Fest
der Austern statt, bei dem es Unmengen an Meeresfriichten zu essen
und zu kaufen gibt. Auch auflerhalb dieser Festtage lohnt es sich, die
Schalentiere zu kosten. Ein »Plateau de la Mer« oder »Plateau de
Thau« ist gewohnlich bestiickt mit rohen und tiberbackenen Austern,
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Auch viele Einheimische haben ein Boot am Etang de Thau liegen.

Seeigeln, Venus- und Miesmuscheln, Crevetten und anderen Lecke-
reien. Ab etwa 20 Euro pro Person ist der herrliche Meeresfriichte-
teller zu haben.

Im malerischen Hafen von Bouzigues gibt es ein eigenes Becken fiir
die Fischerboote, sodass die Urlauber am holzernen Steg praktisch un-
ter sich sind. Wasseranschliisse sind reichlich vorhanden. Der Ort mit
seinen rund 1500 Einwohnern hat sein landliches Flair bewahrt. Eine
Kirche aus dem 15. Jahrhundert, die Gassen mit den Fischerhdusern
und der Strand sorgen fiir das mediterrane Ambiente. Bars, Cafés und
Restaurants laden zum Verweilen und Schlemmen ein und das Hei-
matmuseum »Musée de I'Etang de Thau«, am Ende des Hafens gele-
gen, informiert {iber die Geschichte und Technik der Austernzucht,
die hier bis auf das Jahr 1925 zuriickgeht.

Balaruc—les-Bains

Der Heilwasserkurort liegt gegentiber von Bouzigues und ist fiir seine
Thermen bekannt. Er bietet zwei Thermalbéder, die ganzjahrig geoft-
net sind. Behandelt werden Gelenkschmerzen und Rheuma, wobei
auch der Schlamm aus dem Etang de Thau eingesetzt wird. Der »Pa-
villon Sévigné« im historischen Zentrum ist die élteste Therme der
Stadt. Hier ist inzwischen die Touristeninformation untergebracht.
Ein Fuflbecken direkt vor dem Gebiude ladt noch heute zum Aus-
ruhen und Relaxen bei miiden Beinen ein. Unterschiedliche Spa-
Anwendungen, Ruhe und ein grofles Wassersportangebot machen
Balaruc-les-Bains zu einem in ganz Frankreich bekannten Kurort.



Der Etang de Thau Balaruc-les-Bains

Informationen

Office de Tourisme de Balaruc-les-Bains

Pavillon Sévigné

34540 Balaruc-les-Bains

Frankreich

Tel.: +33 4 67 46 81 46

Web: www.balaruc-les-bains.com, Website auch in Deutsch
Ganzjahrig geoffnet.

Museum

Musée de I'Etang de Thau

Quai du port de péche

34140 Bouzigues

Tel.: +33 4 67 78 33 57

Fax: +33 4 67 78 51 56

Web: www.bouzigues.fr/musee/

Bootsfahrt zu den Austernbdnken
Bleu Marin

2, Quai Noél Gignon

34140 Bouzigues

Tel.: +33 6 03 31 44 90

Web: www.promenade-bouzigues.fr

Ausfahrten werden von Mirz bis November taglich zweimal ange-
boten, im Juli und August dreimal. Sie dauern etwa eine Stunde
und kosten fiir Erwachsene 10 Euro, Kinder zahlen 8 Euro, ebenso
Gruppen ab zehn Personen (7 Euro). Von November bis Marz nur
Gruppenfahrten mit Reservierung.

Essen und Trinken
Chez la Tchepe

14 Avenue Louis Tudesq
34140 Bouzigues

Tel.: +33 467 78 33 19

Hier konnen Sie sich Thre Austern direkt aus einem groflen Korb
selbst aussuchen. Es herrscht stets reger Betrieb, denn das Restau-
rant ist vor allem bei Einheimischen beliebt. Pro Person speist man
fiir 25-30 Euro.
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DIGITAL UNTERWEGS?

Dann haben wir die passenden Apps...

PORT-GUIDE

Die Hafenfiihrer-App

www.port-guide.com

Die Navi-App fiir unsere Sportbootkarten

| 9<
4~ YACHT NAVIGATOR
/ _A

www.yacht-navigator.com

SBF-Fragen

Sportbootfiihrerschein-App

www.sbf-fragen.com

Knoten & Spleif3en

Die Knoten-App mit Egmont M. Friedl

SpleiBen-App

Tauwerk spleiBen mit Egmont M. Friedl

2 Erhiltlichim

o App Store

DELIUS KLASING www.delius-klasing.de



